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Le jour et la nuit 

 

 

 Il était une fois le jour et la nuit. 

 Le jour aimait la nuit, la nuit aimait le jour.  

Lui, tête ronde, cheveux d’or, tout rayonnant de lumière.  

Elle, teint pâle, belle et mystérieuse  

Portant une robe noire toute parsemée d’étoiles.  

Les hommes sur la Terre se demandaient sans cesse, 

 Pourquoi le temps s’écoulait si vite.  

C’est parce que le jour courait pour revoir la nuit,  

La nuit courait pour revoir le jour.  

Ils ne pouvaient pas vivre l’un sans l’autre,  

Car ils s’aimaient beaucoup.  

Leurs vies étaient liées à jamais.  

Anonyme 

  



Soyez poli 

 

Il faut être poli avec la Terre 

Et avec le Soleil 

Il faut les remercier le matin en se réveillant 

Il faut les remercier pour la chaleur 

Pour les arbres 

Pour les fruits 

Pour tout ce qui est bon à manger 

Pour tout ce qui est beau à regarder […] 

Le Soleil aime la Terre 

La Terre aime le Soleil 

Et elle tourne 

Pour se faire admirer 

Et le Soleil la trouve belle 

Et il brille sur elle 

Et quand il est fatigué 

Il va se coucher 

Et la lune se lève […]. 

De Jacques Prévert 

  



Le rêve de la lune 

Si la lune brille 

Quand tu dors, 

C’est pour planter 

Des milliers de soleils pour demain. 

Si tout devient silence 

Quand tu dors, 

C’est pour préparer 

Le chant des milliers d’oiseaux 

Et dorer les ailes des libellules. 

Si la lune tombe dans tes bras 

Quand tu dors, 

C’est pour rêver avec toi 

Des milliers d’étoiles. 

De Marie Botturi 

  



Je n’ai pas de réveil 

Je n’ai pas de réveil 

Sur ma table de nuit 

Et pourtant, je m’éveille 

Dès que le matin luit. 

Avant d’ouvrir les yeux, 

Je sais s’il fait soleil 

Et si le ciel est bleu 

Ou moins bleu que la veille. 

Je n’ai pas de réveil 

Sur ma table de nuit 

Mais j’ai dans les oreilles 

Mieux qu’une sonnerie. 

J’ai tant de chants d’oiseaux, 

Le matin, dans mon être, 

Que mon cœur fait le beau 

Quand j’ouvre la fenêtre. 

De Pierre Coran 


