
Je m’entraîne aux lancers 

Je lance sur une cible ou dans un contenant : 

  

Je joue au chamboule-tout : 

 



 

 
Je joue aux palets : 

 

J’apprends à bien 

tenir le palet 

Je joue aux quilles : 

 

Je joue aux boules : 

 

Je joue au molkky : 

 


